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S6:2319 /UBND-TTYT Muong Lat, ngdy  18thang 9 nam 2023
V/v tang cudng cong tac phong
chong dich bénh dau mat do.

Kinh gtri:
- Cac phong, ban, nganh don vi cap huyén;
- Chu tich UBND cé4c x4, thj tran.

Bénh dau mat d6 (viém két mac cap) 1a bénh truyén nhlem cap tinh chu
yéu do vi rat nhém Adeno véi triéu chlmg thuong gap nhu: st nhe; com mat,
dau, sung, d6 mat; tiét nhiéu dich rr mat va chay nudc mat. Bénh lay truyén qua
tiép xuc truc tiép, gian tiép véi dich tiét tir mat qua ban tay nhiém vi rat hodc
dung chung dd dung, vat dung bi nhiém mam bénh. Bénh c6 thé ldy truyén
manh trong gia dinh, nha tré, truong hoc, co quan, xi nghi¢p va nhitng noi tap
trung dong nguoi. Hién chua co vac xin phong bénh va thudc diéu trj dic hiéu.

Pén ngay 14/9/2023, Bénh dau mét d6 van tiép tuc dién bién phirc tap tai
cac tinh/thanh phd: Ha Noi, thanh phé H6 Chi Minh, Pa Ning...va Thanh Hoa,
hé théng gidm sat da ghi nhan cic bao cdo vé tinh hinh dich bénh dau mat do
xay ra tai cac truong hoc ¢ cac huyén, thi xa, thanh phé voi s ca bénh ¢6 chiéu
huéng gia tang tai: Thanh phd Thanh Héa, Ha Trung, Thach Thanh, Quan Hoa,
Quang Xuong... Trude tinh hinh d6, dé chu dong phong chdng bénh dau mit do,
ngan ngua nguy co lay lan, bung phat trén dia ban huyén. Chu tich UBND
huyen yéu cau cac phong, ban, don vi cap huyén; Chu tich UBND x4, thi trin
trién khai va t6 chirc thue hién tot mot s6 noi dung sau:

1. Trung tim Y té huyén:

- Co quan thuong tryc chuyén mon vé phong, chdng dich bénh truyén
nhiém trén dia ban huyén. Bam sat dién bién tinh hinh dich bénh dau mat dé trén
dia ban huyén dé tham muu kip tho1 cho UBND huyén chi dao trién khai cac
bién phap dap Gmg, phong chong dich;

- Thuong xuyén giam sat dich bénh tai cac co s y té trén dia ban huyén,
cap nhat nam bat thong tin cac truong hop nghi ngd nham dam bao cong tac chi
dao va t6 chuc trién khai phong, chong bénh dau mat do hi¢u qua trén dia ban
huyén;

- Xay dung cac ndi dung truyén thong, tuyén truyén, hudéng dan nguoi
dan, cong dong chu dong phong bénh dau mat dé theo hudng dan cia BO Y té.
Phéi hop véi Phong Vian hoa Thong tin ting cudng truyén thong cac bién phap
phong, chéng dich bénh dau mat do trén dia ban huyén;



- Chi dao tram Y té x4, thi trn ting cudng cong tac tuyén truyén, hudng
dan ngudi dan, cong ddng chu dong phong bénh dau mat d6 véi bién phap du
phong co ban. Khi c6 nghi ngd nhidm bénh can dén co so y té dé duoc tu van,
kham phat hién bénh dau mat d6 dé dugc diéu tri kip thoi. Giam sat chat ché ca
bénh nghi ngo, phat hién sém cac 6 dich mai phat sinh tai co s& kham, chira
bénh va cong dong; kip thoi trién khai cé hidu qua cac bién phap phong, chong
su lay lan. Thuc hién ché do bo céo bénh truyén nhiém theo quy dinh.

2. Bénh vién da khoa va cac co sé kham, chira bénh tuw nhan:

- Thuong xuyén tap huin cho nhan vién y té tham gia khdm phat hién,
diéu tri ngudi bénh mac dau mat do; cap nhat phac dé6 chan doan va diéu tri bénh
dau mat do theo hudng dan cua Bo Y t€.

- Chuéan bj dﬁy du cac diéu kién va to chire tt viée thu dung, kham, phan
loai va diéu tri bénh dau mat do; du tru vat tu, hoa chat, thude thiét yéu phuc vu
chan doan va diéu tri; t6 chtrc tuyén truyén, huéng dan ngudi bénh va nguoi dan
hiéu 16 dudng lay truyén va biét cach phong, chdng bénh dau mit do;

- Thuc hién tét quy trinh k¥ thuat chuyén mén, cong tac kiém soat nhiém
khuan va xu ly chét thai y té, giam sat nhiém khuan tai don vi, nhan vién y té
phai tuan thu ding hudng dan phong ngira chuan va phong tranh 1ay chéo tai co
Oy té.

- Phéi hop chit ché véi Trung tam Y té dé bao cao kip thoi cac trudng
hop nghi mac bénh dau mat d6 cho UBND huyén va So Y té.

3. Trung tam Van héa TT, Trung tAm Vian hoa TTTT va Du lich:

Phéi hop v6i Trung tdm Y té huyén ting cuong cong tic tuyén truyén,
hudong dan nguoi dan, cong dong chu dong phong bénh dau mat dé véi cac noi
dung sau:

- Rira tay bang xa phong, sir dung nudc sach trong sinh hoat hang ngay;
khong dua tay 1€n dui mat, miii, mi¢ng.

- Khong dung chung vat dung ca nhan nhu: 1o thubc nho mat, khan mit,
kinh mat, khau trang; v¢ sinh mat, miii, hong hang ngay bang nudc mudi sinh 1y,
cac thuoc nho mat, nho miii thong thuong.

- Sir dung xa phong hoic cac chat khir khuan thong thuong dé sat trung
cac dd dung, vat dung cta nguoi bénh; han ché tiép xuc voi nguoi bénh mic
hodc nghi mac bénh dau mat d6. Ngudi bénh, ngudi nghi bi bénh dau mat do
can han ché tiép xtc voi nguoi khéc.

- Khi phéat hién c6 cac triéu ching nhu: sot nhe kém mét médi; cOm mat,
dau, sung, d6 mat; chdy nudc mat va c6 gheén dinh mi kho6 m¢ mat; néi hach
trudc tai hoac dudi ham...., can dén co sé y t€ dé dugc kham, tu van, di€u tri kip
thoi.



4. UBND céc x4, thi trin:

- Chu tri, phdi hop véi Trung tim Y té huyén ting cuong cong tac tuyén
truyén, huéng dan ngudi dan, cong ddng chu dong phong bénh dau mat do véi
bién phap du phong co ban. Khi ¢6 nghi ngd nhiém bénh can dén co so y té dé
duogc tu van, kham phat hién dé duogc diéu trj kip thoi.

- Chi dao tram Y té ting cudng giam sat chit ché ca bénh nghi ngo, phat
hién sém cac 6 dich mai phat sinh tai co s& kham, chira bénh va cong déng; kip
thoi trién khai ¢6 hiéu qua cac bién phap phong, chéng su 1ay lan. Thuc hién ché
do bao cao bénh truyén nhiém theo quy dinh; khi phat hién cac ca bénh hoic b
dich bao cdo ngay vé cho Trung tam Y té huyén dé phdi hop xtr Iy kip thoi.

Nhan dugc cong van nay yéu cAu Cac phong, ban, nganh, don vi ¢6 lién
quan, UBND cac x4, thi tran nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén (Th/h);

- Thuong tryc huyén uy, HDND (B/c);
- Chu tich UBND huyén (B/c);

- Thanh vién BCD, PCD huyén;
-Luu: VT, TTYT.
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