BAN CHI PAO PHONG, CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CHONG COVID-19 Déc 1ap - Tu do - Hanh phic
HUYEN MUONG LAT
36 69 /KH-BCD Muong Lat, ngay 06 thang 11 nam 2021
KE HOACH

Trién khai cong tic xét nghiém SARS-CoV-2
nham thich ung an toan, linh hoat, kiém soat hi¢u qua
dich Covid-19 trén dia huyén Muwong Lat

Can cir Quyét dinh s6 4399/NQ-CP ngay 05/11/2021 ctua Chu tich
UBND tinh Thanh Hoéa vé viéc ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich Gng an
toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19” trén dia ban tinh Thanh
Hoa;

Thuc hién Cong dién s6 35/CD-UBND ngay 05/11/2021 caa Chu tich
UBND tinh Thanh Hoéa vé viéc trién khai dot xét nghiém tam soat phong,
chéng dich Covid-19; Cong vin s6 17568/UBND-VX, ngay 05/11/2021 cua
Chu tich UBND tinh Thanh Héa vé viéc thuc hién cong tic xét nghiém
SARS-CoV-2 nhim thich ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich
Covid-19 trén dia ban tinh.

Pé khan trwong chu dong phat hién, ngan chin khéng dé dich COVID-
19 1ay lan ra cong doéng. Ban Chi dao phong, chong dich Covid-19 huyén
Muong Lat xay dung Ké hoach liy mau xét nghiém nhanh sang loc SARS-
CoV-2 cho cac nhdm dbi ‘tuong nguy co cao trén dia ban huyén cy thé nhu sau:

I. MUC TIEU, YEU CAU

1. Muc tiéu chung:

- Chu dong phong ngura va kiém soat tot tinh hinh dich COVID-19 khu
vuc nguy co cao nham dam bao an toan cong tac phong chong dich.

- Thuc hién xét nghiém tam soat trén dia ban toan huyén theo phuong
phap test nhanh khang nguyén hoic Realtime-PCR mau gop (tach mau dé xét
nghiém khang dinh, néu phat hién ca nghi ngo nhiém SARS-CoV-2).

2. Muc tiéu cu thé:

- Thuc hién xét nghiém test nhanh nham phat hién sém cac trudng hop
nghi ngd dé co bién phap cach ly, phan ludng, khoanh ving, dap dich dap tng
nhanh cong tic phong chéng dich.

- TAm soat chu déng nhém nguy co cao, theo ddi hiéu qua cac bién phap
phong chdng dich COVID-19 di thyc hién tai dia phuong.

3. Yéu cau:

- COng tac lay, bao quan, van chuyén mau va tién hanh xét nghiém phai
tuan tha cac quy dinh cua phap luat vé an toan sinh hoc, thuc hién dung quy
trinh, k¥ thuat theo quy dinh ctia Bo Y té d6i v6i bénh truyén nhiém nhom A.

- Phéi hop chit ché gitta Trung tdm y té huyén va cac dia phuong, don vi
c6 lién quan dam bao viéc thuc hién 1dy mau xét nghiém kip thoi, hiéu qua theo
quy dinh cia BO Y té.
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1. Ngoai viéc xét nghi¢ém phuc vu cong tac gidm sat dich té, cach ly,
diéu tri, cac hoat dong xét nghiém phai dugc thuc hién theo dia ban nguy co
va nhém nguy co, bao gdm cac ndi dung sau:

- Xét nghiém cac trudng hop c6 mot trong cac biéu hién triéu chimg
s6t, ho, mét moi, dau hong, mat vi giac va khuru giac, kho tho...

- X¢ét nghiém tAm soat ngau nhién, dinh ky do co quan y té thyc hién tai
cac khu vuc co nguy co cao, tap trung dong nguoi nhu co s¢ kham bénh, chira
bénh, chg dau méi, bén xe, siéu thi.. ; 461 v6i cac nhom nguy co (cac truong
hop di chuyén nhiéu noi, tiép xuc nhléu nguoi...) nhu lai xe, ngudi chay xe
mo té chd khach (xe 6m), nguoi giao hang hoa (shipper)...

- Tai co s& san xuat kinh doanh, co sé kinh doanh dich vu, siéu thi, co
quan, cong so: tu t6 chire xét nghiém SARS-CoV-2 ngau nhién cho nguoi cé
nguy co lay nhiém COVID-19 cao.

2. Khong chi dinh xét nghiém ddi véi viée di lai cua nguoi dan; chi
thuc hién xét nghiém dbi véi truong hop dén tir dia ban c6 dich ¢ cap do 4
hodc ving cach ly y té (phong toa) va cac truong hop nghi ngd hodc c¢é chi
dinh diéu tra dich t& khi dén tir dia ban c6 dich & cap do 3.

3. P6i voi ngudi da tiém du liéu vac xin va ngudi da khoi bénh, chi xét
nghiém trong céac truong hop: (1) khi c6 yéu cau diéu tra dich t&; (2) khi phai
cach ly y té hoic theo ddi y té; (3) dén tir dja ban c6 dich & cip d6 4 hoic
ving cach ly y té (phong toa).

4. Viéc thuc hién xét nghiém dé xu 1y 6 dich: tuy thudc vao cac yéu td
nguy co, tinh hinh dich bénh va mtrc do ctia 6 dich, UBND cac cip xem xét
quyét dinh d6i tuong, dia ban xét nghiém cho phu hop.

5. Tang cudng thuc hién xét nghiém theo phuong phap gop mau hoic
Test nhanh trong truong hop xét nghiém tam soat, sang loc, dinh ky, dam bao
chinh xac va tiét kiém chi phi. Viéc to chirc xét nghiém phai thuc hién chu
dong theo ké hoach d3 duoc xay dung tur trude va theo chi dinh cua co quan y
té, dam bao dung muc dich, dung d6i tuong; s dung phuong phap xeét
nghiém Test nhanh khang nguyén hodc xet nghiém RT-PCR két hop vai viée
g6p mau phu hop véi timg nhom ddi tuong nguy co. X¢ét nghiém gop mau (ké
ca Test nhanh khang nguyén va RT-PCR) d6i voi cac ddi twong cung nhom
c6 nguy co thap. Cac dbi twong nguy co cao nhu F1 va nguoi trong khu vuc
phong téa nén dugc xét nghiém timg mau don riéng 18.

6. Ngudn kinh phi dam bao cho cong tac xét nghiém tdm soat chu dong
va xét nghiém diéu tra dich t& theo ké hoach dugc st dung tu nguén kinh phi
Nha nuéc theo phan cap va huy dong cac ngudn lyc xa hoi hop phap, theo
phuong cham “4 tai chd”.

7. Vé xét nghiém sang loc dinh ky d6i v6i cac co s& san xuat, kinh
doanh: Yéu ciu cic co so san xuat kinh doanh chu dong xay dung ké hoach,
b6 tri kinh phi dé thuc hién xét nghiém sang loc dinh ky cho ngudi lao dong
tai don vi theo Cong van sd 8228/BYT-MT ngay 30/9/2020 ciua Bo Y té vé
viéc hudng dan xét nghiém SARS-CoV-2 ddi v&i co s san xuét, kinh doanh,
dam bao cac yéu cau sau day:

a) V& tan suit va dbi tuong xét nghiém: Xét nghiém 02 tun/lan toi
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thiéu cho 5-10% nhom nguoi lao dong c6 nguy co cao (bao gbm: t6 trudng to
san xut, quan dbc phan xuodng, lanh dao cong ty, 1é tan, ...); Xét nghiém 02
tuan/lan cho tit ca nhirng nguoi cung cap dich vu truc tlep cho co s& san xuat,
kinh doanh (bao gom: nguoi cung cap sut an, thuce pham, nguyen vat li¢u,
dich vu bao v¢, v¢ sinh). Cac d6i tuong néu trén néu da tiém du liéu vic xin
(lidu cudi cung tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay va khong qua 12 thang)
hodc di khoi bénh 3 COVID-19 trong vong 06 thang thi chi khuyén khich,
chtr khong bat budc xét nghiém sang loc.

b) Cac xét nghiém sang loc duogc thuc hién bang phuong phap RT-PCR
hodc Test khang nguyén nhanh. Truong hop nghi ngd hodc duong tinh véi
SARSCoV-2 thi phai bao cio BCP huyén ngay sau khi c¢6 két qua xét nghiém
va thuc hién cac bién phap chdng dich diing theo quy dinh.

8. Dbi véi cac truong hop 1a FO va cac ddi tuong nguy co cao nhu F1
va nguoi trong khu vuc phong tdéa va céc ddi tuong dac biét khac thyuc hi¢n
xét nghi€ém theo chi dinh ctia co quan y té dya trén két qua diéu tra dich t& va
huéng dan cua Bo Y té.

9. P6i voi nguoi lai xe, nguoi trén cac phuong tién vén tai hang hoa tur
cac tinh, thanh phé khac vao dia ban tinh phai duoc tiém chung du mii vac
xin, liéu cudi cung tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay va khong qua 12 thang
hodc c6 xac nhan da khoi bénh khoi bénh COVID-19 trong vong 06 thang;
d6ng thoi phai co két qua xét nghiém am tinh vi SARS-CoV-2 bang ki thuét
RT-PCR trong vong 72 gio. Nguoi lai xe, nguoi trén cac phuong tién van tai
hang hoa néi tinh phai dugc tiém chung du mui vac xin, lidu cudi ciing tiém
trong thoi gian it nhat 14 ngay va khong qua 12 thang hodc ¢ xac nhan da
khoi bénh khoi bénh COVID-19 trong vong 06 thang; dong thot phai thuc
hién xét nghlem sang loc dinh ky 02 tuan/lan tai cac co sy té.

III. THOI GIAN LAY MAU

- Cao diém: tir ngay 06/11/2021 dén ngay 10/11/2021 (theo Cong dién
s6 35/CD-UBND, ngay 05/11/2021 cta Chi tich UBND tinh).

- Sau thoi gian trén:

+ Thyc hién viéc ldy mAu xét nghiém tam soat dinh ky cho d6i tuong
tuyén dau, ‘nguoi tham gia phong chéng dich.

+ T chirc xét nghiém thuong xuyén, dot suat khi co truong hop nghi
nhiém hoic tiép xtc ngudn lay.

I11. PIA PIEM LAY MAU

- LAy mau tai Bénh vién, tram y té, co quan, don vi va cong dong khi co
ngudn lay ..... Trung tam Y té 1a dau mbi thong tin trudc khi di ldy mau dé
cac co quan bo tri, ph01 hop tao diéu kién dé doan thuc hién nhiém vu chuyén
mon.

- S0 lwgng miu : Dy kién khoang 10.000 mau

V. TO CHUC THUC HIEN.

1. Trung tim Y té huyén:

- Chu dong chuan bi cac diéu kién can thiét vé nhan Iyc, vat tu, trang thiét
bi, phuong ti¢n cho viéc thuc hién léy mau sang loc COVID-19.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan chudn bj to chirc 14y mau vé thoi gian,
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khu vire 14y mau, cac trudng hop duoc 14y mau va cac diéu kién can thiét dé to
chirc 14y mau theo ké hoach.

- Céan bo tham gia giam sat, 14y mau phai sir dung bao ho c4 nhan theo
quy dinh dé phong chong dich, sau khi ldy mau phai thyc hién khtr khuén, vé
sinh c4 nhan, tranh 14y nhiém cho ban than va nguoi khac.

2. Bénh vién da khoa huyén:

Xay dung ké hoach, chu dong td chirc xét nghi¢m tam soat dinh ky cho
can bg, vién chuec, ngudi lao dong ctia Bénh vién; xét nghiém cho nhiing
truong hop c6 sbt, ho, viém long duong ho hap va cac truong hop nghi ngo
khi dén vién kham, diéu tri. T6 chirc phan ludng, hudng dan nhan dan dén
kham bénh thuc hién nghiém cac bién phap phong, chong dich theo quy dinh.

3. Poan KTQP 5 va cac Pon Bién phong trén dia ban huyén:

Xay dung ké hoach va bd tri luc lwong quan y hd trg cho nganh y té
huyén trién khai viéc xét nghiém tam soat theo Ké hoach cua BCD huyén. B6
tri lyc lugng tham gia hd trg cong tac tuyén truyén, diéu tra, giam sat viéc
thuc hién cac bién phap phong, chong dich Covid-19 cua ngudi dan trén dia
ban quan 1y.

4. Phong Tai chinh - Ké hoach:

- B6 tri kinh phi dé thuc hién 1dy miu xét nghiém sang loc theo ké
hoach.

- Hudng dn, thanh quyét toan theo dung quy dinh.

5. Phong Vian hoéa thong tin:

Tang cuong tuyén truyén trén hé thong truyén thanh cua huyén, x4, thi
tran vé ndi dung ké hoach.

6. Cac co quan, don vi, UBND céc xd, thi tran, Céng ty, doanh
nghiép trén dia ban:

Phéi hop véi Trung tdm y té huyén xdy dung ké hoach thuc hién xét
nghiém tam soat ngudi c6 cac trudng hop co biéu hién ho, s6t va nghi ngo tai
dia phuong, co quan, don vi dam bao phat hién sém, cach ly kip thoi dé
phong, chong dich bénh.

Ra soat, lap danh sach can bg, dang vién, vién chuc, nguoi lao dong
theo mau va chuan bi dia diém dé 1dy mau lam xét nghiém.

Trén day la Ké hoach lay miu xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 trén
dia ban huyén Muong LAt. pé nghi cac ban, nganh, doan thé, cac co quan,
don vi, UBND céc x4, thi trén trién khai thyc hién./.

Noi nhin: KT. TRUONG BAN
- SO Y té tinh Thanh Hoa (b/c); PHO TRUO’NG BAN
- Thuong tryc: huyén uy, HDND

huyén (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND huyén;

- Cac co quan, ban, nganh, doan thé
cap huyén (t/h);

- Cac don vi LLVT trén dia ban; £

- UBND céc x4, thi tran (t/h); PHO CHU Ti&S: =OBND HUYEN
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